
Water 

Afzien tijdens hitte 
hemd dat aan lijf klitte 
tong als schuurpapier 
drinken helpt je geen zier. 
 

Water, water, 
flessen later 
nog steeds dorst 
de tong op de borst. 

 
Niet op alle dagen 
zullen we zoveel vragen 
van eigen lijf en leden,  
veel drinken wordt beter gemeden. 
 

Halen we acht glazen per dag 
hydrateren bij dorst mag 
maar de gehele tijd door 
daar heeft het lichaam geen tijd voor. 
 
Moderne gezondheidsinstanties en overheid 
klakkeloos volgen is absurdheid: 
de kraan binnen bereik als wens; 
beter is te leven als een oermens. 

 
Water als levenselixer 
flesjes steeds blitser 
steeds meer stress in het lijf 
meer urineren staat buiten kijf. 
 

Water, water,  
bidons water 
één per uur 
tegen het verzuur. 
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 And it goes like this 

And it flows like this 

  

Evaporation occurs when water becomes vapor 

then water comes back to the land as precipitation 

and seeps into the ground by infiltration 

or flows across the land from rivers into the ocean 

  

The water cycle 

from the air to the land into the ground 

and back to where the water’s found. 

My show, my H2O flow cycles around 

and around. 

  

And it goes like this 

Yeah it flows like this 

  

Runoff is H2O that flows and follows 

a channel that goes to the ocean 

The motion of H2O moving soil and stones 

as it goes is known as erosion. 

  

Deposition is the process in which 

the soil and stone that erodes is 

then deposited downstream 

It seems that some 

of this accumulation 

becomes alluvium. 

  

The water cycle 

from the air to the land into the ground 

and back to where the water’s found. 

My show, my H2O flow cycles around 

and around. 

  

The prose my foes compose 

it’s all frozen in snow 

but mine flows like H-2-O 

it explodes 

and all those who oppose 

they know 

the gift bestowed upon 

the chosen one 

it goes 

like this 

And it flows like this 

https://www.youtube.com/watch?v=OEa1QqXLYiY

