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Leifers, de Dolomieten  
 
Omringd door grote appelboomgaarden  
Het verblijf is deze week in Leifers, even ten zuiden van Bolzano 
in de Italiaanse provincie Südtirol. Het stadje, dat in het dal van 
de Etsch (Alte Adige) ligt, heeft 11.000 inwoners en wordt 
omgeven door grote appelboomgaarden. Het is één van de vijf 
gemeenten in Südtirol waar de meerderheid van de bevolking 
Italiaans spreekt. In het hotel in Leifers is Duits echter de 
voertaal. Leifers ligt ca. 1.010 km van Utrecht.  
 
Elke dag skiën in een prachtige ambiance!  
Leifers ligt centraal tussen prachtige skigebieden. Zo kunnen we skiën in het grootste aaneengesloten 
skigebied van Italië: vanuit Seis op de Seiser Alm en vanuit St.Christina in het Val Gardena. Vanuit het 
Val Gardena kunnen we eventueel ook de beroemde ronde om het Sella-massief skiën. De overige 
dagen skiën we in iets minder bekende maar zeker niet minder leuke middelgrote skigebieden: de 
afwisselende Latemar vanuit Obereggen, Pampeago of Predazzo, de romantische Karerpass/Carezza 
aan de voet van de grillige Rosengarten met de nieuwe gloednieuwe lift vanuit Welschofen, Meran 
2000 met de in 2012 gebouwde gondel vanuit het prachtige Kurort en Alpe Cermis vanuit het gezellige 
Cavalese in het Val di Fiemme. Allemaal heerlijke skigebieden met een eigen sfeer. Iedere dag wat 
anders, maar steeds weer die lekkere combinatie van heerlijk skiën in een prachtige ambiance en dan 
ook nog in Italië.  
 
Een après-ski hoort er natuurlijk ook bij  
Aan het eind van de middag is er tijd voor een kleine of grote après-ski. Die kan kort zijn en bestaan uit 
een afsluitend drankje op een zonnig terras of in een gezellig kroegje, maar kan ook een paar keer 
langer zijn, zodat er tijd is om een dansje te maken.  
 
Een zeer comfortabel hotel met alle voorzieningen aanwezig  
Uitgangspunt van deze reis is het in 2015 gerenoveerde Hotel Steiner. Je geniet in het hotel van het 
comfort van de prachtig nieuwe ruime kamers. Alle kamers zijn natuurlijk voorzien van mooie en ruime 
badkamers met douche en wc. Natuurlijk is er ook een tv en Wi-Fi aanwezig. Het hotel wordt gerund 
door een zeer gastvrije familie onder leiding van de jonge enthousiaste Claudia Pfeiffer.  
 
Het hotel beschikt over een groot restaurant met een uitstekende keuken. 
 
Natuurlijk is er een aparte ruimte voor de ski’s en een droogruimte voor de schoenen met speciale 
schoenwarmers.  
 
Reizen doen we met een luxe touringcar!  
De luxe touringcar blijft de gehele week aanwezig en zorgt er ook voor dat je van en naar de pistes 
gebracht en gehaald wordt.  
 
 

Wie kan de verleiding nog weerstaan? 
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160115 vertrek 
 
Vertrek vanuit Driebergen met een luxe stationbus naar Leifers om 20:20 uur. Daarheen gegaan met 
de trein en uitgezwaaid door Anja. Haar zie ik 2 weken niet, want in overlap gaat zij de week erop 
langlaufen in Reit-im-Winkle. Thomas was met z’n vrienden naar St. Anton en we zouden elkaar een 
week later weer zien. 
 
AL meteen een goed gevoel bij de groep mensen, al was de nacht eigenlijk al ingevallen, dus rust alom. 
Na een nacht met af en toe een waakmomentje, kwamen we redelijk uitgerust met enige vertraging in 
Leifers aan. Het had die nacht door Oostenrijk heen gesneeuwd en daardoor werd er voorzichtig 
gereden. 
 
160116 Eerste ski-ervaringen 
 
Bij aankomst de luxe kamer ingeruimd en na de lunch met een gehuurde bus naar Meran 2000 voor de 
eerste afdalingen. Na enkele jaren weer eens op de skiën. Wennen. 
 
Ik heb me nog nergens bij aangesloten, eerst maar weer eens het gevoel krijgen en zo een aantal 
kilometers rode afdaling geprobeerd. Het weer was, net als de rest van de week, op en top. Strak 
blauwe lucht en mooie geprepareerde pistes. Het was te merken dat er al lange tijd geen sneeuw meer 
gevallen was, maar met de moderne sneeuwkanonnen werd het prima bijgehouden. 
 

 
 

   
 

 
 
 

Na terugkomst in de bar onder de gondel met Alice een kop koffie gedronken. Al snel kwamen 3 
mannen binnen met alleen oog voor Alice en een behoorlijke lading door 2 van hen werd al meteen op 
tafel gedropt. Mede hierdoor ook hun drankje, was al bijna vergeten terwijl zij Alice er direct één 
aanboden, afgeslagen. Dit bleek later ook wel terecht. 
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’s Avonds na het diner, wat een beeld aangaf van de goede service die we de rest van de week 
tegemoet konden zien, werd de eerste briefing door Rick gehouden. Ook kwam de indeling aan de 
orde, waarbij ik voor rood koos, maar al snel donkerrood tot zwart werd opgepakt. Dus in de “Zwarte” 
groep mee! 
 
160117 Zwart to go 
 
Met een groep van 9 man onder leiding van Klaas op pad. Ik had al meteen het idee dat ik snel de 
vaardigheden moest zien op te pakken, want het kostte me aardig moeite om bij te blijven. ‘s Morgens 
was al meteen een binding van mijn schoen afgebroken en Klaas gaf aan dat dit de rest van de week 
me zou kunnen opbreken. Knoop dat maar in je oren. 
 
‘s Morgens werd besloten naar een ander gebied te gaan dan gepland.  
 

  
 

De wind was stormachtig en in Val Gardena zou daar het minste last van zijn. Maakt feitelijk niets uit, 
want skiën in deze geweldige streken is overal heerlijk. Die dag natuurlijk wel een eerste schuiver 
gemaakt, steeds blijkt hetzelfde namelijk verkeerd op de ski’s en dan te abrupt willen draaien. Je leert 
het nooit, Toine. Gelukkig niet bang om te vallen en daardoor ook geen echte ongelukken. Maar wel 
nog meer zekerheden op die latten zien te krijgen. 
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Afijn, niet teveel de groep opgehouden en de 2 eerder genoemde mannen hadden wel het grootste 
woord, maar nog behoorlijk ingetogen over de wachttijden. Met wat tips op zak weer naar het hotel 
en na een goed diner (4 gangen dagelijks) en de briefing met eerste foto’s van de dag met nog een 
borrel toe voldaan te ruste gegaan. Wat een stilte!! 
 
 
160118 In den beginne … 

 
Dag 2 me voorgenomen toch eerst op zoek te gaan naar herstel van de schade of meteen 
nieuwe schoenen te kopen. In Obereggen was gelukkig onderaan de piste een skistore en 
Anne ingeseind dat ik snel vooruit ging. De adviseur zou binnen 5 minuten binnen zijn, dus 
koos ik om daarop te wachten. Het duurde natuurlijk wat langer en ik zag de groep inmiddels 
langs schuiven. Het advies was helder, geen schakel te vinden, te oud, dus nieuwe schoenen. 

Maat opgenomen en met zijn ervaren blijk een voorstel voor (bijna dezelde) schoenen gedaan. twee 
soorten en prijzen bleken te voldoen. Dus passen en uiteindelijk de keuze op de goedkoopste set laten 
vallen, hoefde daardoor niet voorgevormd te worden (tijdwinst). Anne was intussen al langs geweest 
en zij zouden boven in de zon wachten. 
 
Al met al zat de druk er bij toch op en ook bij 
bovenkomst kon ik niet alles direct goed 
aantrekken en voorbereiden op de skidag. 
Daardoor al meteen gehaast op weg en 
onrustig in de kop. Meteen doorgestoken naar 
het hoogste punt en ja hoor de eerste zwarte 
afdaling meteen ook redelijk glad op plekken 
en dus ….. ja hoor, weer 50 meter glijdend 
naar beneden.  
Wel herpakt en verder kunnen skiën, maar de 
rust in de benen kwam daarmee niet terug. 
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Afijn bij de koffie meteen ook overwogen en met Anne besloten naar de “rode”groep te gaan, die 
minder op snel doorgaan zou zijn ingesteld. Daphne vond het prima en zo een stapje terug gedaan. Dat 
was een goede keuze en al snel kwam ik weer zekerder op de benen te staan en heb ik verder heerlijk 
geskied. Ook de aanwijzingen en het direct achter Daphne aangaan hielp daarbij ook. 
 
De groep nam me ook hier direct op en met maatje Greetje was het lijntje ook snel gelegd. Na afloop 
de eerste “kleine” after-ski met een ‘Bombardino’, dat me deed denken aan de eerste ski-ervaringen 
en ski-safari’s met Flexibel. 
 

  
Rick, Klaas, Daphne en Anne (de 4 begeleiders deze week.          De maan al aan de hemel. 

 
De dagafsluiting ook als inmiddels gebruikelijk, gezellig. 
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160119 … de rest van de week … 160123 
 
Iedere dag een ander gebied, alleen de laatste dag zouden we weer zonder gidsen naar Merano gaan. 
 

 
 

Groen/grijze bergen, een gele zon tegen een 
strakblauwe lucht (af en toe een wolkje/wat grijzer) en perfect geprepareerde pistes. Geen off-piste 
skiën mogelijk, weinig sneeuw of te gevaarlijk, maar ook de behoefte daaraan niet gevoeld. 
 

 
 

 
 

De afwisseling van gidsen prima, steeds ander accenten om op te letten en ook in deze groep voelde ik 
me thuis, zowel qua skiën als in de sociale omgang. 
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Op donderdag, toevallig ook de verjaardag van 
Klaas, een echte after-ski party in Latemar. Een 
vrijwel eigen gelegenheid, een ronde ruimte met 
in het midden een cirkelvormige bar. Hieromheen 
was dus te hossen en een enkeling kon ook op de 
bar zijn kunsten kwijt. Een goede ambiance om 
wat frustraties weg te krijgen die inmiddels in de 
‘zwarte’ groep ontstaan was. Helaas werkte dat 
niet geheel. 
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Na het diner kwam dan ook de ontlading eruit later op de avond. ik zat met Ineke na te genieten, toen 
Tom (leider skivereniging Zaanstreek Waterland) met de vraag kwam wat Ineke van Klaas vond. Er was 
een klacht bij hem neergelegd door de eerder genoemde 2 mannen. Uiteindelijk ook mijn mening 
gegeven en hem ook meegegeven dat hij zich voor een (niet net) karretje liet spannen.  
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Hij kende de mannen ook wel en had vooraf al stelling kunnen en moeten nemen over de 

eigengereidheid en niet groepsgerichte insteek van deze twee. Dat kwartje viel niet en dus einde 

discussie, al hebben we Klaas daarmee wel recht gedaan. Het lag ons inziens niet aan   zijn manier van 

begeleiding, maar de onhebbelijke manier van zin doordrukken en daarmee de groep belasten van 

twee onbesuisde streeptrekkers. 
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Afijn de laatste dag met gidsen ontplofte deze groep letterlijk en figuurlijk bij Anne, want we kwamen 
hem op het laatst tegen zonder groep. Hij gaf aan er genoeg van te hebben gehad en dat er ook een 
scheuring (met de nodige emoties) in de groep was ontstaan. Hij had er geen zin meer in om hier nog 
iets aan bij te sturen. 
 
De laatste dag weer naar Merano en daar met een kleine groep opgetrokken en heerlijk geskied. Twee 
maal de zwarte (1 kleine onderbreking wegens wederom even geen controle), maar verder beheerst 
de lastige afdaling kunnen nemen. Ook een rode/donkerblauwe piste op behoorlijke snelheid 
genomen om de groep weer bij te halen na een fotoshoot boven aan het begin van de piste. Achteraf 
gezien 85 km/uur en moest daarbij toch gaan afremmen door het hobbelen en klappen van de ski’s. Ik 
had geen zin in een crash. 
 
Nog een minpuntje, mijn bril in een van de laatste omgangen verloren. Ik had het op mijn been 
geklemd in de stoeltjeslift en niet meer aan gedacht. Helaas. 
 
Met een prachtige afdaling over een bospad werd deze week afgesloten, geweldige ervaring en 
wederom weer echt zin in skiën gekregen. 
 

Volgend jaar zeker in beeld houden !! 
 

 
 

16-1 Merano  23,2 km 14 km/h zelf 
17-1 Val Gardena  31,0 km   8 km/h Klaas 
18-1 Obereggen  20,0 km   8 km/h Anne/Daphne 
19-1 Seiser Alm  49,7 km   9 km/h Rick 
20-1 Karerpass  52,8 km   9 km/h Klaas 
21-1 Latemar  56,1 km 10 km/h Anne 
22-1 Alpe Cermis  52,6 km 10 km/h Daphne 
23-1 Merano  45,2 km 10 km/h  groep/zelf 


